
LE CLUB ESF BIATLHON, 
c’est la chance d’approfon-
dir l’art du tir à la carabine 
et la technique du ski en vue 
de performances sportives.

LE CLUB ESF BIATLHON C’EST :

du 5 NOVEMBRE au 25 mars

pour les 11-18 ans

2 heures les Samedis matin (9h30 - 11h30)

2 heures les mercredis après-midi 
(14h30-16h30) hors vacances scolaires

320 € la saison

AU PROGRAMME :

5 séances de préparation physique + tir

15 séances de biathlon

10 séances de technique de ski hors vacances

1 Week end refuge en fin de saison

1 rencontre départementale le 28 janvier 2017

Fiche d’inscription au dos

CLUB ESF
Néva

ch
e



CONTACT
P O U R  P L U S  D ’ I N F O S

ESF Névache
le Roubion

05100 Névache 

06 07 72 38 33
esf.valclareenevache@free.fr

FICHE D’INSCRIPTION 2016

Nom

B U L L E T I N  À  R E T O U R N E R  À  L’ E S F  N É VA C H E  AVA N T  L E  1 5  o c t o b r e

préNom

date de naissance  / / 

adresse postale

n° de téléphone

email

personne a prévenir en cas de nécessité (nom+ tél)

CLUB ESF
Néva

ch
e

jo i n d r e  i m p é r at i v e m e n t  à  v o t r e  i n s c r i p t i o n  
u n  j u s t i f i c at i f  d e  n i v e a u  d e  s k i  c o n f i r m é  +  
c e r t i f i c at  m é d i c a l  +  c h è q u e  d e  r é g l e m e n t  
à  l’ o r d r e  d e  l’ e S f  n é va c h e .

* t e l l e m e n t  n o r d i q u e
c r é d i t s  p h o t o  :  r é m i  F a b r e g u e  &  E S F  n é va c h e  -  c r é a  w w w. d e ta i l- e v e n t. c o m


