Les Balcons du Roubion

Durée: 2ha2h30
Distance : 3 a 4 km
Dénivelé : 200 m

AMBIANCE :

Nous vous proposons cette sortie dépaysante pour aborder sereinement le
monde de I'hiver.

Apprendre a chausser les raquettes sans douleurs, se placer astucieusement
dans les dévers, grimper sans s’essouffler ne nous empéchera pas de repérer
les traces du blanchot.

Mais attention au petit chevreuil qui peut traverser notre chemin ....

DESCRIPTION :
Au départ du quar-
tier du Roubion a §
1600 m, nous tra-
verserons les prés
de Champbellet et
 le lit du Roubion
j pour rejoindre la
Combe Saint Mar-
 tin.
Pour la descente,
nous nous laisse-
* rons guider par la
meilleure neige.

INFOS PRATIQUES :

Rendez-vous au chalet de I'Ecole de Ski a 9 h30.

Prévoir un petit sac a dos, une paire de chaussures de marche imperméables,
une paire de raquettes, un pantalon chaud, pour le haut du corps plusieurs

épaisseurs modulables, bonnet gants lunettes creme solaire, un pique nique, a
boire (boisson chaude si possible), une petite barre de céréales, appareil photo,
jumelles.

TARIFS : 18 € (adultes) et 8 € (— de 12 ans accompagnés)

%@f Ecole de ski de Névache - 06 07 72 38 33



