Escapade Piémontaise
Col Bousson - Ref. Mautino - Col Chabaud

Sortie 2 jours.

Dénivelé : +520m (J1) +395m (J2)
Durée : 5 h a 6 h par jour
Distance : 10 km (J1), 15 km (J2)

Difficulté : Savoir descendre une piste de ski al-
pin « rouge », connaitre les conversions.

Ambiance :

Entre France et Italie, entre Cerviéres et Bousson, deux journées hors du temps sur les tra-
ces de |'histoire des douaniers et des contrebandiers. Dans ce petit coin de paradis ou les
alpages sont tout en rondeur, le ski de randonnée nordique s’'impose. Une nuit en refuge en
Italie.

Descriptif :
Au départ du village de Cerviéres a 1636 m et apres une premiere montée soutenue, on
rejoint le site grandiose de la Plaine du Bourget (1876 m) puis la trace nous conduit a la
frontiere au Col Bousson a 2154 m. Il ne reste plus qu’a se laisser glisser pour aller dé-
couvrir les charmes de la Capanna Mautino ol nous passerons la nuit.
La seconde journée débute par une descente, suivie par un parcours en ___
balcon pour rejoindre le village et le vallon de Chabaud. Une derniere| &
montée réguliere pour rejoindre le Col Chabaud a 2213 m permet de &
repasser la frontiere. Une nouvelle descente au milieu des alpages ar-
rondis conduit au village du Bourget, d’ou la piste damée facilite le re-
tour vers Cervieres.

INFOS PRATIQUES :

Rendez-vous au chalet de I’'Ecole de Ski a 9 h.

Prévoir un petit sac a dos, skis et chaussures de randonnée nordique, peaux de phoque, un
pantalon chaud, pour le haut du corps plusieurs épaisseurs modulables, bonnet gants lunettes

creme solaire, a boire (boisson chaude si possible), appareil photo. Prévoir le pique nique de
midi pour J1, demi pension au refuge (38 €) pique nique pour J2 (9 €). Pack sécurité fourni.
TARIF ESF : 60 €
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